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Actuel Haute-Normandie : liste des fiches 
Abonnement 2008 

Pour vous abonner à Actuel Haute-Normandie, utilisez le bon de commande en ligne 
(Rubrique «abonnement») 

 
 

1. Enseignement 

Réseau Information Jeunesse en Haute-Normandie 
L’ONISEP 
Les services d’orientation scolaire 
Les services d©information des universités 
Choisir un internat 
Les cours de soutien 
Le bac général 
Les bacs pro 
Les bacs technologiques 
Les BTS 
Choisir un DUT 
L’enseignement agricole professionnel et technologique 
Les bourses de l’enseignement supérieur 
S©inscrire à l©université 
Les licences professionnelles en Haute-Normandie 

2. Métiers – Formations  

Travailler dans la Fonction publique d’Etat 
Les métiers de la défense 
Les métiers de la gendarmerie 
Travailler dans une collectivité territoriale 
Travailler dans une entreprise publique 
Les métiers de l©élevage 
Les métiers de la pêche et de l’aquaculture 
Nature, eaux et forêts 
Les métiers de l©horticulture 
Les métiers du paysage 
Travailler dans l’agroalimentaire : du CAP au Bac Pro 
Les métiers de l’agroalimentaire : bac et études supérieures 
Les métiers de l’agroéquipement 
Les métiers de la musique 
Les métiers de la couture 
Les métiers de la vente avant le bac 
Les métiers de la vente après le bac 
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2. Métiers – Formations (suite)  

Les métiers de bouche et de l’alimentation 
Les études du commerce international 
Les métiers de la comptabilité 
Expert comptable 
Les métiers de l’assurance 
Les métiers de l’immobilier 
Métiers du tourisme 
Hôtesse d©accueil 
Hôtellerie et restauration 
Les métiers du secrétariat 
Professeur des écoles 
Professeur de collège et lycée 
Éducateur sportif 
Maître nageur sauveteur 
Les métiers de l’animation 
Les métiers de la communication 
Les métiers de l’imprimerie 
Pharmacien et Préparateur en pharmacie 
Délégué médical 
Infirmier 
Aide soignant 
Les métiers du social 
Secrétaire médico-sociale 
Métiers de l©aide à domicile 
Moniteur et éducateur spécialisé 
Métiers de la petite enfance 
Éducateur de jeunes enfants 
Coiffeur 
Les métiers de l’esthétique et du bien-être 
Les métiers de la maintenance 
Techniciens en biologie : techniciens 
Les métiers de la chimie : du CAP au bac pro 
Les techniciens de la chimie 
Les métiers de la plasturgie 
Travailler dans la métallurgie 
Travailler dans la mécanique industrielle : du CAP au bac pro 
Travailler dans la mécanique industrielle : bac et études supérieures 
Les métiers des microtechniques 
Dessinateur industriel 
Les métiers du bâtiment : du CAP au bac pro 
Les métiers du bâtiment : bac et études supérieures 
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2. Métiers – Formations (suite et fin)  

Travailler dans le génie climatique avant le bac 
Travailler dans le génie climatique  après le bac 
Géomètre topographe 
Les métiers de l’environnement 
Travailler dans la productique 
Travailler dans l’électrotechnique : du CAP au bac pro 
Travailler dans l’électrotechnique : bac et études supérieures 
Travailler dans l’électronique : du CAP au bac pro 
Travailler dans l’électronique : bac et études supérieures 
Les métiers de l©informatique 
Les métiers du transport avant le bac 
Les métiers du transport après le bac 
Les métiers du transport routier 
Les métiers de réparation et vente : auto, moto, cycle 
Les métiers de l’industrie automobile du CAP au Bac pro 
Les métiers de l’industrie automobile : bac et études supérieures 
Travailler dans l’industrie textile : du CAP au bac pro 
Les métiers de l’industrie textile : bac et études supérieures 
Les métiers du cuir 
L’industrie du bois : formations et métiers 
Les métiers de l’aménagement et de l’ameublement 
Les métiers de la surveillance et du gardiennage 
Les métiers du nettoyage industriel 

3. Emploi   

Les services de l’ANPE et de l’ASSEDIC 
Association pour l©emploi des cadres - APEC 
APECITA 
Trouver un job 
Le BAFA et le BAFD 
Employer quelqu’un à domicile 
Les Chambres de Commerce et d©Industrie - CCI 
Les Chambres de Métiers et de l’Artisanat 
Les Chambres d’Agriculture 
Les associations intermédiaires, Entreprise temporaire d’insertion, chantiers… 
Créer son entreprise 

4. Formation continue  

Le Bilan de compétences 
Les Missions locales et les PAIO 
Les Ateliers de pédagogie personnalisée - APP 
La validation des acquis de l’expérience 
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4. Formation continue (suite et fin)  

Réseaux d©échanges réciproques de savoirs 
Alphabétisation : cours et stages 
Langues étrangères : cours, stages et diplômes (agglo Rouen) 
Informatique et Internet : cours et stage (agglo Rouen) 
L’AFPA 
Conservatoire National des Arts et Métiers 
Les GRETA 

5. Société et vie pratique  

Savoir se défendre en justice 
Se défendre comme consommateur 
Créer et animer une association 
Comment louer un logement 
Les foyers et résidences pour jeunes travailleurs 
Les foyers et résidences pour étudiants 
L©hébergement temporaire en Haute-Normandie 
L’hébergement social d©urgence 
Les Caisses d’Allocations Familiales 
L’information sexuelle 
Les services de l’action sanitaire et sociale 
Sida et IST : prévenir et se soigner 
Les formations et diplômes du secourisme 
Tabagisme : prévenir et s’en sortir 
Alcoolisme : prévenir et s’en sortir 
Toxicomanies : prévenir et s’en sortir 
Yoga, relaxation, gymnastiques douces (Rouen/agglomération) 
Dépression, mal-être : prévenir et s’en sortir 
Les aides aux personnes en difficulté 
Les droits de l©enfant 
Les Centres d©information Droit des Femmes 

Cours de français pour étrangers 

6. Loisirs   

Les équipements culturels 
Les équipements de loisirs 
Les loisirs pour enfants 
Les loisirs : artisanat, art, audiovisuel (Rouen/agglomération) 
Les loisirs : chant, danse, musique, spectacle 
Les loisirs : sciences, culture, nature (Rouen/agglomération) 
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7. Vacances   

Les aides aux vacances 

Les chantiers de jeunes bénévoles en Haute-Normandie 

Les vacances pour enfants et adolescents en Haute-Normandie 

Séjours linguistiques à l’étranger 

8. Étranger   

Rechercher un job d’été à l’étranger 
Comprendre l’Europe (organismes d’information en HN) 

Le Programme Européen  - le Programme Jeunesse 

Le service volontaire européen 

9. Sports  

Les directions de la Jeunesse et des Sports 

Ligues sportives régionales 

Pratiquer la gymnastique et l’athlétisme 

Pratiquer un sport de balles 

Pratiquer un sport de ballons 

Pratiquer un sport d’adresse 

Pratiquer un sport de combat 

Pratiquer un sport aérien 

Pratiquer un sport de montagne et de glisse 

Pratiquer un sport nautique 

Pratiquer un sport de nature 
 


